
Памятка для родителей 

«Как обеспечить безопасность детей у водоёмов» 

 

Хотя с приходом осени желающих купаться становится меньше, теплые 

солнечные выходные по-прежнему манят к водоемам. В это время года, 

когда вода остывает до 7-8 градусов, даже кратковременное пребывание в 

ней может стать опасным. Резкое охлаждение сковывает движения, делая 

спасение в случае падения крайне затруднительным. 

 

Важно помнить при выходе на водоем: 

 

Техническое состояние плавсредства: Никогда не используйте 

неисправные лодки или плоты. 

Спасательные средства: Обязательно наличие спасательных жилетов и 

других средств спасения. 

Время суток: Избегайте выхода на воду в темное время суток. 

Перегрузка: Не превышайте допустимую грузоподъемность плавсредства. 

Дети на борту: В осенний период не рекомендуется брать с собой на водоем 

подростков и детей. 

 

Особое внимание – детям! 

 

Родители, ваша бдительность – залог безопасности ваших детей. Никогда 

не оставляйте их без присмотра у воды, даже на короткое время. Объясните 

им, что игры вблизи водоемов смертельно опасны. 

 

Если путь вашего ребенка в школу или из школы проходит через водоемы 

или вблизи них, обязательно проведите с ним беседу о потенциальных 

опасностях. Объясните, почему водоем может представлять угрозу для 

жизни. 

 

Помните: соблюдение правил поведения на воде – это ваша ответственность 

и гарантия безопасности! 


