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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 1-ГО (ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО) КЛАССА ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ С ТНР  
(ВАРИАНТ 5.2) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 
1 класс (1 учащийся) 

Инвариантная часть 
Русский язык и литературное чтение Обучение грамоте 7 
Математика и информатика Математика 4 
Обществознание и естествознание  Окружающий мир 2 
Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 
Технология Технология 1 
Физическая культура Адаптивная физическая культура 2 
Итого 18 

Вариативная часть 
Адаптивная физическая культура 1 
Обучение грамоте 1 
Математика 1 
ИТОГО недельная нагрузка 21 

Коррекционно-развивающая область 
Музыкально-ритмические занятия (ритмика, логопедическая ритмика) 1 
ИКЗ с учителем «Развитие речи» 2 
ИКЗ с учителем-логопедом «Произношение» 1 

mailto:sovetsk_school4@mail.ru


ГКЗ с учителем-логопедом 2 
Итого 7 
Количество учебных недель 33 
Всего часов в год 693 

 


